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Akény Sport: Lakros prebral proky z amerického futbalu, basketbalu, hokeja i bojovych ument.

Maly brat vojny

-~Ked sa obliekam do vystroja, citim sa ako gladiator,“
hovori hrac indianskeho sportu lakros

prilbdch a so Sirokymi plecami vy-

zeraju ako hrdéi amerického fut-

balu, ktorf si zobrali hokejky. A na
tie hokejky si este aj zavesili sietky. Uz
kritky pohfad na hru viak naznadi, ze
ide o dramaticky a nesmierne rychly
sport. A tvrdy, hraci idd do seba poriadne
ostro, ¢i uz telom, alebo spominanymi pa-
licami. Vlastne, ide o lakrosky a o Sport,
ktory sa v jazyku belochov nazyva lakros.
Leto hokejistov: Indidni, ktori ho pred
stdro¢iami hrali po prvy raz, mu hovorili
bagattaway alebo maly brat vojny. Na
severoamerickom kontinente, najméi
v Kanade a na vychode USA, je to obl'i-
beny letny Sport, v rokoch 1904 a 1908
bol dokonca stuéastou olympijskych hier,

naposledy sa pod piatimi kruhmi pred-
stavil eSte v roku 1984 v Los Angeles
ako ukdzkovy sport. V Severnej Amerike
sd profesiondlne sit'aze podobné tym
v hokeji ¢i basketbale a najmé v Kanade
st popredni hrdé¢i lakrosu uzndvané
Sportové osobnosti. Nec¢udo, lakros je
tam letny timovy Sport ¢islo 1 a hravaju
ho aj celebrity zo sveta 'adového hokeja,
taky Wayne Gretzky bol skvely lakrosér
rovnako ako d'alSie zndme kanadské me-
néd ako Brendan Shanahan ¢i Joe Nieu-
wendyk. Tento Sport uz dorazil aj na
Slovensko, a aj ked pomaly, ale predsa
tu nachddza svojich nadSencov.

Diplomovka: Paradoxne, k ndm sa do-
stal v rdmeci vysokoskolského studia.

Mark Lichtner, fanisik Indidnov a ich
kultiry, ktord §tudoval aj na univerzite,
organizoval s partiou kamaratov pre deti
letné indidnske tdbory. ,Tam sme po pr-
vy raz vyskusali takzvany ¢esky jedno-
ruény lakros, ktory hrdavali hlavne skau-
ti,“ spomina Mark, ktory je dnes prezi-
dentom Slovenskej lakrosovej federdcie.
»Pocas §tudia kultiry povodnych obyva-
telov Ameriky, ktoré ma nakoniec pri-
viedlo aj na katedru etnolégie a kultir-
nej antropolégie v Bratislave, som sa do-
stal do Washingtonského miizea prirody,
kde som sa stretol s Thomasom Wenne-
mom, etnomuzikolégom a zaroven odbor-
nikom na lakros. Mal rdd ¢eské pivo
a vela sme sa pri fiom rozpravali. Cez
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Mark Lichtner: Otec lakrosu na
Slovensku, dokonca o riom pisal ;
aj diplomovi prdcu. !

Osobné suboje: Hrdci sii po

N0 som sa dostal k mnohym zbierkam
Indidnoch v Smithsonian Institute,
zndmil som sa s potomkami Igdianov
2j s lakrosom. Raz mi povedal: Clovece,
si ten, ¢o donesie lakros na Sloven-
0.“ spomina Mark. Najskér este vdhal,
nakoniec sa vybral na skusy do Pra-
. ,Videl som tam po prvy raz lakros na
:stné oci a zostal som v Soku. To, ¢o
m videl, predstihlo moje predstavy, bol
kutoény bojovy a timovy Sport.“
Led na jesen 2002¥

kazdom zdpase poriadne dobiti.

Bagattaway - tak znie
poévodny ndzov hry,
ktord dnes poznd svet
ako lakros. Jej domovi-
nou je Severnd Amerika,
prvé zmienky o tomto ri-
tudli majui uz tisic rokov.

Sport Irokézov

Pre Indidnov z oblasti
Velkych jazier to nebol
§port, bolo to viac ako
oby¢ajnd hra. Bol to ritu-
dl, ktorym sa riesili spo-
ry medzi kmenimi, spre-
vadzali sa nim ndboZen-

sedzindrodnej federé
dostal na zalozeme
ého klubu niekolko
rosiek, spolu s ka- &
ratmi sa takmer dD-
atili. Modriny, obi-
clenky, opuchnuté
v. Niektori to vzdali
=d’, niektori v mo-
ate, ked' sa najvacési
atici rozhodli lakro-
venovat' naplno ako
a nielen zabavke
bldaznenie. Vo feb-
i 2003 zohral prvy
rensky klub, ktory
nes nesie meno Bratislava Tncksters,
miérovy zdpas s viedenskym timom
aarchs. Prehral, vysledok v8ak nebol
statny, bol to start slovenského la- p

Boj: Dobové kresby su dokazom,
Ze lakros vymysleli Indidni. Bol
stcastou ich ritudlov.

ské obrady, chlap-
ci takto prechd-
dzali skidskou
dospelosti. Bol to
ritudl, ktory im
daroval Stvori-
tel. Podla do-
stupnych prame-
nov hrali bagat-
taway kmene
s niekolkymi
stovkami hrdéov
- na brédnky, ktoré
tvorili zrde, stro-
my, skaly, ale aj
samotni medicin-
mani. Mohli byt
od seba vzdialené
aj niekolko kilo-
metrov. Priprava

na hru trvala niekolko
mesiacov, samotnd hra
dlhé dni. Nec¢udo, Zze ba-
gattaway v preklade
znamend maly bracek
vojny, sucasny nazov la-
kros mu dali aZ misiond-
ri, ktorym hra pripomi-
nala stard francuzsku
hru la crosse.

* Kmen Irokézov, ktory
povazuje lakros za svoj
vynilez rovnako ako Ka-
nad’ania hokej ¢i Angli-
¢ania futbal, m4 dodnes
svoj vlastny reprezentac-
ny vyber. Je to nieto po-
dobné, ako md Velka
Britania vo futbale vybe-
ry Skoétska, Anglicka,
Walesu ¢i Severného Ir-
ska. Kanada md tak
okrem vlastnej lakroso-
vej reprezentdcie aj né-
rodny tim Irokézov. Mi-
mochodom, na posled-
nych majstrovstvach sve-
ta sa prdve tieto dva ti-
my stretli v semifindle.
Vyhrala Kanada. =
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krosu. Dnes Tricksters odohra-
jui v Cesku a najmé v Dunajskej
lakrosovej konferencii s timami
Rakuska a Slovinska takmer
Styridsat’ zdpasov za sezénu.
Naposledy dosiahli skvely
uspech, ked Sokujico vyhrali
na turnaji Austrian Open vo
Viedni medzi najlepsimi tima-
mi kontinentu. Teraz sa repre-
zentdcia chystd na eurépsky
Sampionat do Finska. ,Do timu
by sme radi zavolali aj Thoma-
sa Hajeka, ktory hrd v severo-
americkej profilige za Phila-
delphiu Wings. Narodil sa na
Slovensku a hoci uz vyrastal
v Amerike, mohol by za nés
hrat. Je to kvalitny obranca,“
hovori Mark a smeje sa, Ze aj
ked Cesi patria k Sirsej sveto-
vej Spicke, profihrdéa v Ameri-
ke este nemaju.

Cez bolest: Aké si pravidld?
Velmi zjednodusSene poveda-
né, ide o to dat stiperovi ¢o
najviac gélov. Dnes sa uZ hra-

Brankdr: Na rozdiel od hrd-
&ov v poli md vdcsiu lakrosku,
no podla itoénikov vela Sanci
nemd.

ji dva druhy lakrosu - field lakros s de-
siatimi hrdémi na futbalovom ihrisku
a boxlakros s mantinelmi, podobne ako
hokej s piatimi hrdémi a brankdrom.
Strieda sa podla potreby, ako ndm pove-
dali samotni hrdéi, po tridsiatich sekun-
ddch v plnom nasadeni majia dojem, ze
umieraji... Behd sa tu o Zivot a lopticka
dokadze lietat’ neuveritelnou rychlostou.
JProfesiondlom namerali takmer sto-
Sest'desiat kilometrov za hodinu,” hovori
tréner Martin Kramdr. ,My sme este ne-
mali moZnost’ zmerat si to, ale ak by to
bola stovka, bolo by to super.”

»V lakrose je povolené aj to, ¢o napri-
klad v hokeji nie je,“ usmieva sa Martin.
,Povedzme, sekanie po rukdch, ale len
vtedy, ked siiper drzi palicu. Po nohdch sa
nesmie, ale pozndte to, v zdpale boja sa to
obcas stane. Takisto st zakdzané aj tdery
do hlavy.” Zranenia v lakrose su ¢asté, po-
stihnuté byvaji najméa krizové vizy a ko-
lend celkovo. Modriny su bezné a ide o ta-
ké rany, Ze sa robia aj cez chranice. ,Ked
sme zacinali, bolelo nds vSetko. Teraz kol-
kokrat o tidere ani nevieme, to, Ze sa nieco
stalo, zistime az podl'a modrin niekedy
fakt velkych,“ hovori brat Marka Lichtne-
ra Tom4s§, ktory sa na turnaji Austrian
Open stal najuzitoénejsim hraéom.

Len pre atlétov: Tak ako samotny la-
kros sa na prvy pohlad javi ako mix
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sticasnosti posobia na
Slovensku dva klu-
by lakrosu - Bratislava
Tricksters a Petrzalka
Bats. Zaujem zalozit' klub
prejavili aj v dalsich slo-
venskych mestdch, naj-
redlnejsie je to v Poprade.
Vsetky kluby privitajd
kazdého zdujemcu, Trik-
sters majui dokonca aj
druzstvo dievéat, ktoré by
sa tieZ rado rozrédstlo o no-
vé ¢lenky. , Timy deti za-
tial nemame, ale mladez
je vitand,” hovori prvy
muz slovenského lakrosu
Mark Lichtner.
V povinnej vybave hraca
-nesmu chybat’ rukavice,
prilba s mriezkou na tvdr,
chrédnice pliec, rebier
a hrudnika, suspenzor
a, samozrejme, lakroska.
Hra sa s kauéukovou lop-
tickou, ktord je o nieco
mensia ako td na tenis.

Sportov, aj lakrosdri na Slo-
vensku sa vdéSinou pdvodne

Na lakros sa vyrdbaji | venovali nieéomu inému.

Specidlne vietky suéasti vy- | ,Ja som robil pldvanie, si
stroja, no na zaciatok sa | tu atléti aj hrdac¢i americké-
daju pouzit aj prvky | ho futbalu, hokejbalista,
z inych Sportov, napriklad | chalani, ¢o robili bojové
z hokeja. Cena lakrosovej | umenia,“ hovori Patrik Py-
prilby sa zaéina na dvoch | tel, byvaly hrdé Tricksters,
tisickach, chrdnice na lakte | dnes jeden z lidrov petrzal-
stoja asi 1 500 korun, ruka- | skych Bats, Netopierov.
vice, ktoré su miksie ako | A ¢éo podla neho musi mat’
hokejové, aby sa dalo s la- | dobry lakrosdr? ,Najmi

kroskou sikovne kritit, | musi vediet vyuzit svoje
stoja od troch tisic. Pouzi- | prednosti. Maly hraé rych-
vaju sa ¢asto aj chrdniée | lost’ a obratnost, velky sto-
laktov, brucha a kriZovej | kilogramovy hraé musi zase
oblasti chrbta a pre istotu | byt ako nezastaviteIny ru-
aj zubov. gen. Lakrosdr musi byt aj

Cena lakrosky, teda Spe- | dobrym atlétom, kto nemad

cidlnej palice so sietkou na | rdd beh, pre toho to asi ne-
konei, zdvisi najmé od ma- | bude. A treba mat oéi pre
teridlu, vyrdba sa z dreva, | hru a svojich spoluhrécov.
hlinika, ale aj titdnu. Ich | Vidiet, kde sa pohybuju,
cena sa zacina na sume | casto im aj zakricat, ked su
2 000 kortn. Sietku alebo | v ohrozeni sipera.”

poket si kazdy hrac viaze Tom4ds Lichtner priddva:
sam, kazdy ma svoj Spe- | ,Je to timovy §port. A ked
cidlny sposob, ktory mu vy- | sa obliekam do vystroja, ci-
hovuje pri prdci s loptié- | tim sa ako gladidtor, ktory
. kou. Hovori sa, ze neexis- | sa chystd do vojnového t'aze-
fil tuji dve rovnako uviazané | nia, aby bojoval za tim, kto-
ska sietky. B | rychce vyhrat'“ [ |

Lak

pre | MARIO GESVANTNER
brankdra




